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Poursuivre sur la lancée du projet de 
la Poupée sans visage de l’AFAC : 
Créez vos propres poupées sans visage  

Le projet de la Poupée sans visage est une collection de poupées de feutre 

qui serviront à monter une exposition d’art visuel à la mémoire des plus de 

600 femmes et filles autochtones disparues et assassinées au Canada.   

 

L’AFAC maintient son engagement à l’égard 

des femmes et des filles autochtones 

disparues et assassinées. Depuis des années, 

des membres de notre personnel ont sillonné 

le pays pour sensibiliser la population à cette 

épidémie et aux répercussions qu’elle a sur 

toutes les communautés des Premières 

Nations, les communautés métisses et les 

communautés inuites. D’un océan à l’autre, 

des milliers de Canadiennes et de Canadiens 

ont participé à des ateliers de mobilisation 

communautaire.  

 

Dans le cadre de cet engagement, l’AFAC a 

reconnu la nécessité de réaliser un projet 

interactif. Nous voulions une représentation visuelle par la 

création d’objets physiques évoquant les 582 cas connus de 

femmes et de filles autochtones disparues et assassinées (Ce que 

leurs histoires nous disent : Résultats de recherche de l’initiative 

Sœurs par l’esprit, 2010).  

 

L’AFAC a communiqué avec l’artiste Gloria Larocque, créatrice 

du projet de la Poupée ange autochtone, pour explorer la 

possibilité de réaliser un projet similaire, qui porterait la 

représentation visuelle de femmes autochtones fortes et belles, 

devenues victimes « sans visage » d’actes criminels. Cette 

collaboration s’est traduite par le projet de la Poupée sans visage  

de l’AFAC. Les poupées créées dans le cadre de ce nouveau  

projet serviront à créer une exposition d’art itinérante à la  

mémoire des plus de 600 femmes et filles autochtones qui sont  

disparues ou ont été assassinées au Canada.  

 

Une sélection de poupées sans visage  

du projet de la Poupée sans visage de l’AFAC. 

 

L’AFAC a reçu en cadeau deux poupées 

du projet de la Poupée ange, qui ont 

voyagé avec les membres du personnel 

de l’AFAC dans le cadre du projet de 

la Poupée sans visage.  



 

2 
 

 

 

Le projet de la Poupée sans visage a été lancé en mars 2012 et des ateliers de participation 

communautaire (financés par Condition féminine Canada) ont eu lieu un peu partout au pays. 

Les membres des communautés étaient invités à venir entendre l’histoire de la Poupée sans 

visage et à créer leur propre poupée à inclure au projet artistique commémoratif. Tout le matériel 

nécessaire aux ateliers était fourni.  

 

 

 

 

  

 
L’AFAC a réparti des poupées en quatre panneaux pour l’exposition itinérante de la Poupée sans visage. Celle-ci 

a été présentée aux familles de femmes et de filles autochtones disparues et assassinées en février 2013. 

Lorsqu’elle sera présentée au grand public, l’exposition comptera plus de 11 panneaux de poupées sans visage.  

Les poupées sans visage du projet de l’AFAC sont toutes différentes.  
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Le projet de la Poupée sans visage de l’AFAC est maintenant terminé et le lancement de 

l’exposition itinérante aura lieu la Journée nationale des Autochtones (le 21 juin 2013), à Ottawa, 

en Ontario. L’exposition itinérante est financée en partie par la Fédération des enseignantes et 

des enseignants de l'élémentaire de l'Ontario (FEEO).  

 

À mesure que le projet de la Poupée sans 

visage gagnait en renommée, l’AFAC 

recevait de plus en plus de demandes de 

familles, de communautés, d’enseignants et 

d’alliés pour continuer à confectionner des 

poupées sans visage. C’est une leçon 

d’humilité pour nous que des organisations 

et des individus veuillent produire leurs 

propres poupées sans visage en gage de 

solidarité et nous leur en sommes 

reconnaissantes. Nous vous prions de 

communiquer avec l’AFAC pour que nous 

puissions remercier correctement tous ceux 

qui ont contribué à l’héritage du projet de la 

Poupée sans visage et retracer l’effet 

d’entraînement de ce projet inspirant.  

 

Pour entrer communiquer avec quelqu’un à 

l’AFAC au sujet du projet de la Poupée 

sans visage et obtenir des conseils sur la 

manière de confectionner votre propre 

poupée sans visage, téléphonez au 1-800-461-4043.  

 

Pour commencer  
 

Matériel et gabarits. Les premières poupées sans visage étaient taillées dans du feutre et 

toutes les pièces (600 silhouettes, 600 chevelures et 600 robes) avaient été découpées à la main 

par l’artiste Gloria Larocque. Le feutre avait été acheté dans des magasins de tissus et des 

magasins à un dollar. L’AFAC a mis le plus grand soin à choisir tout un éventail de couleurs de 

peau et de cheveux. L’AFAC a également fourni des parures pour enjoliver les poupées : 

paillettes, fleurs, plumes, feuilles et autocollants de scrapbooking. Ces parures étaient placées 

dans de grands plateaux de plastique sur des tables. Des ceintures fléchées ont été achetées d’un 

bureau provincial de la Nation métisse et coupées en deux pour les adapter à la taille des 

poupées. Nous avons mis à la disposition des participants aux ateliers des ciseaux et de la colle 

blanche. Nous recommandons aussi l’utilisation d’un fusil à colle, parce que la colle à papier 

(colle blanche) ne tient pas toujours. Mais nous recommandons de garder les fusils à colle dans 

un endroit distinct, hors de la portée des petits enfants. Nous vous encourageons à vous 

approprier le projet. Parlez aux jeunes, par exemple, et laissez-les décider du matériel qu’ils 

utiliseront.  

Une participante apporte les dernières touches 

à deux poupées sans visage.  
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Un moyen de sensibilisation.  

Pendant la confection de vos poupées sans visage, l’AFAC vous recommande de communiquer 

des statistiques, de parler de la 

recherche au sujet des femmes et des 

filles autochtones disparues et 

assassinées et d’inviter les 

participants à exprimer les liens 

qu’ils ont personnellement avec cette 

tragédie. Nous vous recommandons 

également de télécharger un 

exemplaire du Guide de ressources 

communautaires : Qu’est-ce que je 

peux faire pour aider les familles de 

femmes et de filles autochtones 

disparues ou assassinées? 

(www.nwac.ca) Vous y trouverez des 

conseils pratiques pour la tenue d’un 

événement, des feuillets 

d’information utiles, ainsi qu’une 

liste de ressources approuvées à 

l’intention des enseignants et autres 

éducateurs. Vous pouvez également 

appeler le bureau de l’AFAC, au 

1-800-461-4043.  

 

 

 

Honorer les femmes et les filles autochtones.  
N’oubliez pas que chacune des 

poupées sans visage 

représente une femme ou une fille 

autochtone disparue ou 

assassinée. Cela ne veut 

toutefois pas dire que les 

poupées doivent être créées 

dans un climat sombre ou 

même tranquille, mais 

seulement qu’il faut prendre ce 

processus au sérieux. Vous 

pourriez également inviter une 

aînée (ou un aîné) à bénir les 

poupées et même à participer à la 

création des poupées pour 

vous assurer que le processus est 

bien ancré sur le plan 

spirituel.  

Cette ressource est offerte en ligne sur le site Web de l’AFAC, 

d’où on peut la télécharger gratuitement : www.nwac.ca  

Deux jeunes filles autochtones qui participent  

à un atelier de confection  

de poupées sans visage de l’AFAC.  

http://www.nwac.ca/
http://www.nwac.ca/
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Nous vous recommandons aussi d’organiser une célébration pour honorer les poupées une fois 

qu’elles sont terminées, par la tenue d’une cérémonie ou d’une petite fête, par exemple, et de les 

exposer fièrement et convenablement.  

 

Veilles de Sœurs par l’esprit du 4 octobre. Les veilles de Sœurs par l’esprit forment un 

mouvement d’évolution sociale. Le 4 octobre est la date à laquelle nous honorons la vie des 

femmes et des filles autochtones disparues et assassinées, et nous soutenons les familles qui ont 

été tragiquement touchées par la perte d’un être cher. Les veilles prennent différentes formes, 

d’un ralliement à une veille à la chandelle, un atelier ou un moment de silence. Nous vous 

conseillons d’envisager la confection de vos propres poupées sans visage avant le 4 octobre pour 

pouvoir les exposer dans le cadre de votre veille. Pour obtenir plus d’information sur les veilles 

de Sœurs par l’esprit, consultez le site Web de l’AFAC (www.nwac.ca) ou téléphonez au bureau 

de l’AFAC (1-800-461-4043).   

 

 

 
  

La tenue d’une veille de Sœurs par l’esprit, le 4 octobre, est un excellent moyen de 

rassembler la communauté. Pour obtenir plus d’information sur ce mouvement d’évolution 

sociale, consulter le site Web de l’AFAC (www.nwac.ca). 

http://www.nwac.ca/
http://www.nwac.ca/
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Créez vos propres poupées sans visage : 

Gabarit de femme autochtone  
  

Vous pouvez utiliser ces 

images comme gabarits 

pour confectionner 

votre propre poupée 

sans visage. Découpez 

les formes et dessinez-

en le contour sur votre 

tissu. Si vous utilisez du 

feutre, servez-vous d’un 

marqueur à pointe fine 

et de ciseaux bien 

aiguisés, surtout pour 

les cheveux. 
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Créez vos propres poupées sans visage : 

Gabarit de fille autochtone  

Vous pouvez utiliser ces 

images comme gabarits 

pour confectionner 

votre propre poupée 

sans visage. Découpez 

les formes et dessinez-

en le contour sur votre 

tissu. Si vous utilisez du 

feutre, servez-vous d’un 

marqueur à pointe fine 

et de ciseaux bien 

aiguisés, surtout pour 

les cheveux. 
 


